
～目指したきっかけ～

　私が特定行為研修の受講を目指したきっかけは、看護師10年目を迎えた際に、「これからどのような看護師で

ありたいか」を見つめ直したことです。その中で、知識や技術を活かし、現場で患者さんに寄り添いながら力を

発揮できる看護師でありたいという思いが明確になりました。

研修では「血液ガス関連」「抗菌薬」「補液」「PICC（末梢挿入型中心静脈カテーテル）」の4項目を専攻しました。

専門的な知識と技術の習得に加え、自身の看護を深く見つめ直す貴重な機会となりました。

～現在の私～

　現在は、採血による状態把握や治療判断の補助、点滴による体液バランスの調整、さらに点滴確保が困難な患者

さんへの対応など、患者さん一人ひとりの状態に応じたケアの提供に向けて準備を進めています。

これらの取り組みは、単に医師の業務を補完することを目的とするものではありません。

現場で働く看護師の助けとなり、互いに支え合いながら、より質の高い看護を実践したいと考えています。

～今後の思い～

　今年度はさらに1項目を追加し、研修を受講する予定です。

医師や看護師と連携しながら患者さんに必要な医療を速やかに提供できるよう、今後も研鑽を重ねてまいります。
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はじめまして。

大宮中央総合病院 看護部のマスコットキャラクター「なのはナース」と申します。

さいたま市北区の花「なのはな」を耳に飾り、患者さんのお声をしっかりと

受け止められるように、耳のながーいウサギをモチーフにしました。

 これからも患者さん一人ひとりに寄り添い、やさしさと思いやりのある看護を

お届けできるよう、看護部一同努めてまいります。

よろしく

お願いします

※　特定行為看護師とは、厚生労働省の定める研修を修了し、医師の手順書に基づいて一定の診療の補助を自律的に行う看護師です。

　　患者さんの状態を評価しながら、検査や薬剤調整などをタイムリーに実施し、医療の質と安全性の向上に貢献します。



スタッフのユニフォームが新しくなりました
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新入職員を迎えました
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　              当院に新たな仲間として新入職員が加わりました。

新しい環境に緊張しながらも、期待と意欲を胸に、日々業務に真摯に取り組んでおります。

これから職員一同で支え合いながら共に成長し、より良い医療の提供につなげてまいります。

フレッシュな力が加わった当院に、ぜひご期待ください。

講義講義講義

講義中は真剣に聴講していました
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ドキドキの注射演習です。技術を磨いて
患者さんの苦痛を最小限にします

BLS研修BLS研修BLS研修

心肺蘇生法を学び、
急変に対応できるようにします
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みんなでがんばろう♡
看護部長を囲んで(*^^)v

新ユニフォームの導入により、快適性と機能性が高まりました。清潔を保ちやすいデザインのもと、

看護部一同、患者さんに寄り添う安全で質の高い看護の提供に取り組んでまいります。
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